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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – овладение знаниями в области 

акушерства и гинекологии,  принципами диагностики,  лечения,  профилактики,  

реабилитации  акушерских  и гинекологических больных, подготовка к решению 

профессиональных задач, подготовка  высококвалифицированного  врача,  владеющего  

определенными знаниями и умениями в области акушерства с учетом дальнейшего 

обучения и профессиональной деятельности по специальности «Лечебное дело».  

Задачи: 

приобретение знаний в области акушерства и гинекологии; дать знание процессов 

зачатия, беременности и родов, которые определяют здоровье детей в перинатальном 

периоде; дать основные знания клинико-физиологических особенностей репродуктивной 

системы девочек и женщин, процессов, происходящих в организме  женщины  с  

физиологически протекающей беременностью, процесса нормальных родов, 

физиологического послеродового периода; научить  основным и дополнительных 

методам обследования беременных, рожениц и родильниц; дать  необходимые  знания  

принципов лечения и оказания  неотложной помощи при экстремальных ситуациях в 

акушерстве и гинекологии; научить студентов распознавать на основании изучения 

данных анамнеза и объективного исследования физиологические и патологические 

процессы, связанные с репродуктивной системой и  детородной  функцией, своевременно  

направить  к  специалисту  и  при  необходимости  оказать неотложную акушерскую 

помощь в типичной ситуации; воспитание  гуманизма  и  доброты,  изучение  вопросов 

деонтологии в акушерстве, истории кафедры, научной тематики; обучить умению 

выделить ведущие признаки, симптомы гинекологических заболеваний, основных 

важных акушерских синдромов; обучение  выбору оптимальных  схем  лечения  

акушерских и гинекологических заболеваний; обучение оформлению медицинской 

документации (медицинской карты стационарного или  амбулаторного больного, листка  

нетрудоспособности, статистического талона; ознакомление  с  принципами  организации 

и  работы  медицинских организаций различного типа; формирование  навыков  изучения  

научной  литературы  и  официальных статистических обзоров; формирование навыков 

общения с пациентами с учетом этики и деонтологии в зависимости от выявленной 

патологии и характерологических особенностей пациентов; формирование навыков 

общения в коллективе. 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

Знать:  

методику сбора информации у пациента, касающейся акушерства и гинекологии; 

методику акушерско-гинекологического осмотра, анатомо-физиологические и возрастно-

половые особенности пациента; особенности регуляции и саморегуляции 

функциональных систем; медицинские показания к использованию современных методов 

лабораторной диагностики беременности и  акушерско-гинекологических заболеваний; 

медицинские показания к использованию современных методов инструментальной 

диагностики при беременности и гинекологических заболеваниях; этиологию   и   

патогенез   осложнений беременности  и гинекологических заболеваний; современные 

методы клинической и параклинической диагностики  основных  нозологических  форм  и 

патологических  состояний, клиническую  картину, особенности  течения  осложнения  

гинекологических заболеваний; Международную статистическую классификацию 

болезней  и  проблем,  связанных  со здоровьем; порядки  и  стандарты  оказания  

медицинской помощи; современные  методы  терапии  основных заболеваний   и 

патологических   состояний   у беременных и гинекологических больных; принципы 

организации и проведения интенсивной терапии при оказании  медицинской  помощи  

беременным  и гинекологическим больным  в  амбулаторных и  в стационарных условиях; 

Уметь:  

анализировать  полученную информацию; проводить и интерпретировать 

результаты физикального обследования беременных и гинекологических больных; 



обосновывать необходимость и объем лабораторного обследования беременных и 

гинекологических больных; обосновывать необходимость и объем инструментального 

обследования беременных и гинекологических больных; интерпретировать полученную 

информацию от пациента; интерпретировать результаты физикального обследования; 

интерпретировать результаты лабораторного и инструментального обследования; 

интерпретировать результаты осмотра пациентов врачами-специалистами; составить  план 

ведения  гинекологической больной, беременности и родов; выявлять жизнеопасные   

нарушения  и  направлять  в соответствующие лечебные учреждения;  

Владеть:  

получением информации от пациента; первичным осмотром беременных и 

гинекологических больных в соответствии с действующей методикой; направлением 

пациентов на лабораторное и инструментальное обследование в соответствии с 

действующими стандартами медицинской помощи; направлением пациентов на 

консультацию к врачам-специалистам в соответствии с действующими стандартами 

медицинской помощи; постановкой акушерского и гинекологического диагноза; 

разработкой плана ведения беременности и лечения гинекологических больных с учетом 

клинической картины заболевания. 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 Компетенции, формируемые в результате освоения дисциплины: 

ОПК-1: готовностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности с 

использованием информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической 

терминологии, информационно-коммуникационных технологий и учетом основных 

требований информационной безопасности;  

ОПК-5: способностью и готовностью анализировать результаты собственной 

деятельности для предотвращения профессиональных ошибок;  

ОПК-6: готовностью к ведению медицинской документации;  

ОПК-8: готовностью к медицинскому применению лекарственных препаратов и иных 

веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач;  

ОПК-9: способностью к оценке морфофункциональных, физиологических состояний и 

патологических процессов в организме человека для решения профессиональных задач;  

ОПК-10: готовностью к обеспечению организации ухода за больными и оказанию 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи;  

ОПК-11: готовностью к применению медицинских изделий, предусмотренных порядками 

оказания медицинской помощи;  

ПК-2: способностью и готовностью к проведению профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения;  

ПК-5: готовностью к сбору и анализу жалоб пациента, данных его анамнеза, результатов 

осмотра, лабораторных, инструментальных, патолого-анатомических и иных 

исследований в целях распознавания состояния или установления факта наличия или 

отсутствия заболевания;  

ПК-12: готовностью к ведению физиологической беременности, приему родов;  

ПК-22: готовностью к участию во внедрении новых методов и методик, направленных на 

охрану здоровья граждан. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Акушерство и гинекология» относится к базовой части  Блока 1 

учебного плана образовательной программы 31.05.01 «Лечебное дело». 



Знания, умения и навыки, формируемые в ходе освоения данной дисциплины, 

необходимы для изучения в дальнейшем, а также параллельно, следующих дисциплин 

образовательной программы: Онкология, лучевая терапия, Госпитальная терапия, 

Эндокринология, Госпитальная хирургия, Поликлиническая терапия, Педиатрия, 

Анестезиология, реанимация и интенсивная терапия. 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 14 зачетные единицы или 504 часа (из 

расчета 1 ЗЕ= 36 часов). 
 

К
у

р
с 

С
ем

ес
тр

 

Т
р

у
д

о
ем

к
о

ст
ь
 в

 З
Е

 

О
б

щ
ая

 т
р

у
д

о
ем

к
о

ст
ь
 (

ч
ас

.)
 

Контактная работа 

В
се

го
 к

о
н

та
к
тн

ы
х

 

ч
ас

о
в
 

И
з 

н
и

х
 в

 и
н

те
р

а
к
ти

в
н

о
й

 

ф
о

р
м

е 

 

Кол-во 

часов на 

СРС 

К
у

р
со

в
ы

е 
р

аб
о

ты
 

Кол-во 

часов на 

контроль 

Форма 
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ЛК ПР ЛБ 

4 7 4 144 34 60 - 94 8 50 - - - 

4 8 3 108 30 60 - 90 6 18 - - - 

5 9 2 72 12 24 - 36 6 36 - - - 

5 А 2 72 10 24 - 34 6 38 - - - 

6 В 3 108 16 40 - 56 12 25 - 27 Экзамен 

 ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 14 504 102 208 - 310 38 167 - 27 Экзамен 

Контактная работа в интерактивных формах реализуется в виде обсуждения 

ситуационных задач по тематикам дисциплины на практических занятиях. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ 

№ 
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Наименование темы (раздела) 
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ЛК ПР ЛБ 

1 Гинекология 28 72 - 100 10 50 - 

2 Акушерство 74 136 - 210 28 117 - 

Экзамен 27 

Итого 

 

102 208

* 

- 310 38 167 27 

*Практическая подготовка в количестве 138 часов реализуется в медицинской 

организации по договору об организации практической подготовки обучающихся. 



Содержание дисциплины (модуля) 

1. Гинекология 

1. Организация работы гинекологического отделения. Анатомия женских половых 

органов. Симптоматология женских болезней. Методы исследования в гинекологии 

2. Нормальный менструальный цикл. Тесты функциональной диагностики 

3. Нарушения менструального цикла. Аменорея. Аномальные маточные 

кровотечения. PALM-COEIN 

4. Опухоли матки доброкачественные и злокачественные. Рак эндометрия. 

Эндометриоз 

5. Воспалительные заболевания женских половых органов. ИППП 

6. Аборты и их осложнения. Контрацепция 

7. Доброкачественные и предраковые заболевания шейки матки. Рак шейки матки. 

Доброкачественные и злокачественные опухоли яичников 

8. Экстренная помощь в гинекологии (внематочная беременность, апоплексия 

яичника, перекрут ножки опухоли) 

9. Предоперационная подготовка и послеоперационное ведение гинекологических 

больных. Основные виды гинекологических операций. Наркоз и анестезия в 

гинекологии 

2. Акушерство 

1. Клиническое течение, ведение и обезболивание родов. Нормальный послеродовый 

период 

2. Аномалии родовой деятельности. Осложнения послеродового периода (гнойно-

септические заболевания матери и плода) 

3. Перинатология как наука. Методы оценки внутриутробного состояния плода. 

Оценка состояния новорожденного 

4. Тазовые предлежания плода. Особенности течения и ведения беременности и 

родов. Ручные пособия. Осложнения для матери и плода 

5. Аномалии костного таза. Анатомически суженный и клинически узкий таз. 

Особенности течения и ведения беременности и родов. Осложнения для матери и 

плода 

6. Оперативное акушерство: кесарево сечение, акушерские щипцы, вакуум-

экстракция плода. Влияние на плод 

7. Внутриутробная задержка роста плода: причины, диагностика, ведение 

беременности. Антенатальная и интранатальная гибель плода 

8. Резус-конфликт в акушерстве 

9. Многоплодие: классификация, диагностика, ведение беременности и родов 

10. ВИЧ-инфекция при беременности. Факторы риска вертикальной передачи, 

профилактика 

11. Перинатальные инфекции 

12. Анемия беременных 

13. Беременность и роды у женщин с заболеваниями сердца 

14. Заболевания легких и беременность 

15. Заболевания щитовидной железы у беременных 

16. Эндокринные заболевания при беременности: сахарный диабет I типа, 

гестационный сахарный диабет 

17. Инфекционные заболевания мочевыводящих путей при беременности 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХОДИМОГО 

ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 
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 Каптильный В.А., Акушерство и гинекология. Практические навыки и умения с 

фантомным курсом : учеб. пособие / В. А. Каптильный, М. В. Беришвили, А. В. 

Мурашко ; под ред. А. И. Ищенко. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 400 с. - 392 с. - ISBN 

978-5-9704-4453-5 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444535.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

 

Дополнительная литература: 

 Дементьев А.С., Акушерство и гинекология. Стандарты медицинской помощи / сост. 

А.С. Дементьев, И.Ю. Дементьева, С.Ю. Кочетков, Е.Ю. Чепанова - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2016. - 992 с. (Серия "Стандарты медицинской помощи") - ISBN 978-5-9704-

3866-4 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438664.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

 Айламазян Э.К., Акушерство : учебник / Айламазян Э. К. и др. - 9-е изд., перераб. и 

доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 704 с. - ISBN 978-5-9704-3316-4 - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

 Радзинский В.Е., Гинекология / под ред. В.Е. Радзинского, А. М. Фукса - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 1000 с. - ISBN 978-5-9704-4249-4 - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html. - Режим доступа : по 

подписке. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых 

и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Кабинет для дебрифинга (учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации 

презентаций, учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации, 

соответствующие разделам рабочей учебной программы дисциплины); 

- кабинет оказания акушерско-гинекологической помощи с оборудованием: 

процедурный стол; муляж по акушерству; фантом акушерский; тренажер для вагинальных 

исследований; фантом новорожденного; фантом ребенка для отработки родов; имитатор 

гинекологический; фантом таза; гинекологическое кресло; ширма; акушерско-



гинекологический инструментарий; перевязочный материал; лотки почкообразные; 

лекарственные средства (муляжи); вода для инъекций; системы для инфузий; тонометр; 

фонендоскоп; термометр электронный; сантиметровая лента; наборы для манипуляций; 

схемы, таблицы; интерактивная доска, компьютер, мультимедийный проектор; 

- кабинет врача-дерматовенеролога с оборудованием: дерматоскоп 

диагностический: Eurolight D30; кресло гинекологическое КГ-3М; осветитель для 

люминесцентной диагностики дерматологический ОЛДД-01; 

- помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду университета). 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

Kaspersky Anti-Virus; MS Office; Windows 7 Professional; 7Zip; Mozilla FireFox; 

Adobe Reader. 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/

